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Introduction

Cette guidance numérologique a pour but de vous aider à trouver votre place juste.
Pour la réaliser, il est pris en compte : votre date de naissance, tous vos prénoms et
votre nom de famille

Préambule

Il y a le fond et il y a la forme. Il y a ce que notre âme est venue expérimenter (le fond) et
il y a ce que notre « véhicule terrestre » (notre corps avec sa personnalité) choisira de «
faire » pour vivre cette expérience (la forme). Ainsi, même si deux âmes avaient le
même projet d’incarnation, dans la matière ces projets pourraient avoir deux formes
totalement différentes. Prenons un exemple : mon âme est venue expérimenter le fait de
mettre son savoir-faire au service de la spiritualité (de Dieu, la Source, etc…). Dans la
matière, je pourrais écrire pour transmettre les messages de « là-haut », être
prédicateur, prêtre ou nonne, professeur de religion, jouer de l’orgue à la messe de mon
village, etc….. La forme est liée à notre libre arbitre, c’est donc à nous de la créer.

Pourquoi aller vers le « fond » prévu, vers l’expérience souhaitée par notre âme ? Tout
simplement pour nous sentir « alignés » et en phase avec notre âme, nous sentir à notre
place. Comme si on enfilait le bon costume, à la bonne taille. Ensuite, finalement, la
forme importe peu. La forme sera en fonction de notre personnalité, de nos « goûts
terrestres ».

Nous pouvons également parler d’Etre et de Faire. L’Etre est notre essence, ce que
notre âme est profondément, ce qu’elle vibre. Le Faire correspond à notre façon
d’œuvrer dans la matière. Nous allons donc dans cette guidance, cheminer de l’Etre
vers la Forme, de l’invisible au visible.
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L'Être, le fond
Qui êtes-vous ? Qui est votre âme ? que vibrez-vous ?

Vibration fondamentale (1)

Ce que votre âme « vibre » le plus, ce qu’elle est profondément et qu’elle vibrera le
temps de 9 vies différentes (9 chemins de vie différents). Nous sommes des étincelles
qui se sont détachées de la Source pour vivre différentes expériences de vie, dont la vie
terrestre. Notre vibration fondamentale c’est la vibration de cette étincelle. Nous
explorerons 9 vibrations fondamentales différentes, chacune expérimentant 9 chemins
de vie différents. Notre vibration fondamentale est donc ce qui nous caractérise le plus,
ce que nous sommes profondément.

Votre âme souhaite guider les autres. Elle a besoin de faire par elle-même et pour elle-
même, en étant indépendante et autonome. Votre âme vous insuffle beaucoup
d’ambition et un désir profond de réussite personnelle. Elle est énergique, créative,
originale et innovante. C’est une pionnière qui regorge d’idées avant-gardistes.

Potentiel de votre âme (4)

Ce que votre âme souhaite développer le temps de cette vie, de cette incarnation, ce
qu’elle souhaite « être » dans le « faire ».

Votre âme souhaite construire, bâtir, avec ordre, organisation et méthode. Elle
recherche un cadre sécurisant. Elle veut une existence stable et constructive. Vous êtes
à l’aise avec les travaux qui demandent minutie et routine. Votre âme apprend par
l’expérience. C’est une travailleuse, pleine d’exigence. Vous serez à l’aise dans toutes
les activités qui demandent d’organiser, contrôler, compter.

Personnalité (5)

Ce que vous êtes dans votre ego/personnalité, la façon dont les autres vous perçoivent.
C’est ce que vous êtes et vibrez dans la « matière », dans votre corps, dans cette
incarnation.

Vous êtes curieuse et anticonformiste. Vous êtes en activité permanente, physiquement
et mentalement. Vous avez une grande énergie, êtes idéaliste et indépendante.
Beaucoup de choses vous intéressent et vous aimez particulièrement les défis.

Votre liberté est ce que vous avez de plus précieux et vous ne vous lassez jamais de la
défendre.
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Vous avez quelque chose de magnétique. Les gens sont attirés par votre côté
audacieux et votre grand capital sympathie. Votre originalité n’est pas pour leur déplaire
également.

Vous avez à cœur d’inventer de nouvelles façons de vivre, de nouvelles façons de
penser le monde, de nouvelles avancées techniques ou technologiques. Attention
cependant à ne pas aller dans les excès, qui vous pousseraient à l’anarchie, la rébellion
ou l’intolérance.

Attention aussi au surmenage. Sachez vous écouter et vous arrêter lorsque c’est
nécessaire.

Votre fil conducteur

Ce vers quoi vous êtes poussée naturellement. Dès que vous vous éloignez de ces «
sujets » vous y êtes ramenée systématiquement. On peut donc voir ce fil conducteur
comme un « garde fou » vous évitant de vous éloigner trop loin de vous-même.

Vous êtes poussée vers votre liberté personnelle, les changements, le voyage, les
aventures.
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Quel est le chemin à parcourir le temps de cette vie 
?

Quel est le but que vous vous êtes assigné pour cette expérience présente ? Quel sera
votre fil conducteur ? Quelles sont les étapes à traverser et à valider ?

Chemin de vie (1)

Ce que vous êtes venue expérimenter le plus intensément le temps de cette vie. C’est
votre fil rouge, le fil conducteur de toute votre vie. C’est à voir comme un but à atteindre
aussi.

Votre chemin de vie implique que vous appreniez à développer votre volonté et votre
individualité. Vous êtes là pour agir seule, en trouvant votre indépendance, sur tous les
plans. Vous êtes faite pour les accomplissements individuels et pour affirmer votre
personnalité, quitte à vous battre pour réussir à le faire. Ainsi, détermination et autorité
vous seront nécessaires. Vous serez certainement amenée à motiver les autres et à les
emmener avec vous. Le leadership et le charisme vous caractérisent. Vous aurez aussi
parfois à vous imposer et à imposer vos idées. Ce qui peut vous faire vous heurter à
votre entourage.

Vous avez en vous une grande dose de créativité et d’énergie. Vous ne manquez ni de
courage, ni de volonté. Travail et compétition ne vous font pas peur. Vous êtes originale,
avant-gardiste, une pionnière. Et extrêmement indépendante. Vous encouragez, dirigez
et dynamisez les autres car vous savez leur transmettre votre passion et votre ambition.

Cette grande énergie et cette créativité jaillissante dont vous faites preuve doivent
impérativement être utilisées et canalisées. Vous risqueriez autrement de tomber dans
des schémas autodestructeurs.

Votre rôle est surtout d’être à l’initiative des projets, d’insuffler les idées, de commencer
une entreprise. Puis, bien souvent, de déléguer. Car vous êtes plus sprinteuse que
coureuse de fond. Et parce que vous avez besoin d’une très grande liberté. Votre
impulsivité peut vous jouer des tours, alors prenez régulièrement des temps de pause
dans ce chemin de vie plutôt aventureux.

C’est un chemin de travail, d’ambition, d’enthousiasme et d’accomplissement.

Vous avez manqué ou, au contraire, avez eu trop de personnalité dans votre vie d’avant.
Soit vous étiez trop égoïste, soit, à l’inverse, vous n’avez pas su trouver votre
indépendance. Vous venez donc trouver un équilibre entre vous et les autres dans cette
vie d’aujourd’hui, réussir à être indépendante sans pour autant oublier votre entourage.

Vous redémarrez un cycle de 9 vies. Votre vie précédente vous a permis de faire de
nombreuses réparations et remises à zéro. Sachez profiter de cette vie de
« démarrage », sans trop de bagages. Ayez conscience que vous plantez les graines de
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vos 8 prochaines vies.

Les étapes nécessaires, les outils de votre chemin de vie

Pour réussir à avancer sereinement sur votre chemin de vie, il y a des étapes à valider,
des outils à apprendre à utiliser. Pour le dire autrement, une fois que vous avez bien
appréhendé ces différentes étapes, elles deviennent des outils à utiliser pour vous et
pour les autres.

Trouver l’équilibre avec les autres : éviter la surcoopération, éviter de vous renfermer sur
vous-même. Apprendre à accepter et à utiliser votre grande sensibilité.

Apprendre à vous exprimer, à exprimer vos sentiments profonds de manière positive.
Apprendre à utiliser votre grande sensibilité.

Ancrer votre foi et utiliser votre intellect et votre capacité d’analyse et de recherche.

Accepter l’abondance et le fait d’avoir de l’influence sur les autres. Créer de l’abondance
en étant au service d’une grande cause (sociale, spirituelle, humanitaire…).
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Le Faire, la Forme
Quelles missions avez-vous décidé d’accepter le temps de cette vie ? Qu’êtes-vous
venue faire durant cette incarnation ? Comment apportez-vous votre contribution au
Monde ?

Famille d'âmes (1)

La famille d'âmes dont vous faîtes partie.

Vous faites partie de la famille d’âmes des Maîtres. Elle est très active et en mouvement.
Ces âmes emmènent les autres dans leur sillon. Elles sont particulièrement lumineuses
et ont quelque chose d’avant-gardiste qui fait d’elles des pionnières dans leur domaine
de prédilection.

Rôle d'incarnation (2) et Missions de vie

Ce que votre personnalité/ego souhaite faire, réaliser le temps de cette vie.

Votre mission terrestre implique d’accepter, d’appréhender et d’utiliser votre sensibilité et
vos dons. Cette mission est profondément tournée vers les autres. Votre empathie fait
partie de vos outils. Vous êtes là pour réussir à vous associer, vous unir avec les autres.

Vous êtes là pour élever la planète en y apportant la lumière divine. Votre simple
présence vous suffit à œuvrer et à être dans votre mission de vie. À une condition
cependant : que vous acceptiez de briller et de ne pas rester cachée dans l’ombre.
Donc, que vous acceptiez qui vous êtes, profondément, et toutes les facettes de votre
être. Ce qui vous demande un gros effort car vous manquez cruellement de confiance
en vous.

Vous avez une mission profondément tournée vers les autres. Vous venez mettre votre
pierre à l’édifice pour que puisse émerger le Nouveau Monde. Vous avez certainement
toutes les caractéristiques des profils « Hauts Potentiels » : vous êtes hypersensible et
douée pour tout ce qui vous intéresse. Mais uniquement ce qui vous intéresse ! Votre
curiosité innée peut vous perdre dans trop de sujets qui vous interpellent. Alors vous ne
faites finalement rien de concret. Votre idéal est donc de rester concentrée sur 1 ou 2
sujets qui vous passionnent profondément, afin de réussir à vous mettre à l’œuvre.

On peut aussi dire (pour décrire ce côté « HP ») que vous faites partie des âmes de type
Enfant Indigo ou Enfant Diamant. Ce sont des âmes un peu spéciales qui sont venues
s’incarner sur cette planète pour élever le taux vibratoire de la Terre et de ses habitants.
Et pour cela vous n’avez rien à faire. Il vous suffit d’être là, incarnée… Ce qui complique
la tâche, c’est que nous vivons dans une vie 100 % matérielle qui, elle, vous oblige à
être dans le « faire ». C’est pourquoi nombre de ces âmes peinent à trouver leur place
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dans la matière, et donc leur place professionnelle. Une de vos solutions est de bien
comprendre que, quoi que vous fassiez, vous devez avoir cette sensation que cela a du
sens, que vous êtes utile aux autres et à la Terre, que vous permettez bien d’aller vers
du mieux (pour que le taux vibratoire s’élève). Et pour le faire, vous avez besoin que
votre propre taux soit élevé. Donc que ce que vous faites vous mette en joie, vous
plaise, vous convienne…

Vous êtes là pour :

Aider les autres à transformer leur vie, leur projet. Utiliser votre grande curiosité et votre
appétence pour tout ce qui est étranger à vous. Vous sentir libre de suivre votre propre
chemin, bien souvent très original, voire anticonformiste.

Communiquer et partager, vous exprimer et aider les autres à s’exprimer. Utiliser votre
créativité et votre éventuel don de guérison (quel qu’il soit). Rassembler et être
fédératrice.

Vous apportez contribution au monde grâce à :

Votre capacité à transformer les choses en profondeur. Vous utilisez votre curiosité,
votre ouverture d’esprit et votre besoin de liberté.

Votre capacité à communiquer, à vous exprimer et à créer. Vous utilisez votre
optimisme, votre expressivité et votre humour, voire votre sens artistique.

Votre capacité à bâtir. Vous utilisez votre intuition et votre sensibilité. Vous êtes poussée
par votre besoin de vous sentir utile.

Dons, ressources, capacités et qualités

Dons innés

Ce qui vous nourrit, les belles facettes de votre personnalité. Ce sont ces dons que vous
avez naturellement en vous, pour lesquels vous n’avez pas d’effort à fournir.

Vous êtes rigoureuse, organisée et efficace. Vous avez un grand sens de l’ordre et du
devoir. Compter, contrôler et organiser sont vos fers de lance. Vous savez structurer vos
projets. Vous êtes aussi honnête, stable et persévérante. On peut clairement compter
sur vous !

Vous êtes humaniste, pleine de compassion et altruiste. Vous vous dévouez à ceux qui
en ont besoin. Vous êtes sensible et idéaliste. Vous faites preuve d’intuition, voire de
médiumnité. Vous êtes profondément spirituelle et bien connectée.

Vous avez un énorme sens des responsabilités. Vous savez apporter la paix et
l’harmonie partout où vous passez. Vous êtes une faiseuse de paix. Vous avez le sens
du beau et êtes pleine de compassion. Vous avez une bonne communication et aimez
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vous sentir utile aux autres.

Dons à développer

Ce sont les dons que vous avez en vous et qui ne demandent qu’à être développés,
utilisés, acceptés.

Votre faculté à organiser et à structurer, votre rigueur et votre droiture.

Votre compassion et votre faculté à apporter la paix, l’harmonie et l’équilibre autour de
vous.

Votre curiosité et votre intérêt pour tout ce qui est différent, nouveau et étranger. Votre
facilité à transformer les choses et votre besoin de liberté. Votre besoin de bouger, de
mouvement, d’indépendance et d’autonomie.

Votre communication, votre besoin de partage et votre faculté à exprimer ce que vous
ressentez tout au fond de vous. Vous pouvez aussi avoir un don de guérison à
développer.

Réalisation (3)

Il s’agit de la façon dont votre alignement s’exprime lorsque vous êtes dans votre pleine
réalisation. Finalement, lorsque vous ressentez cet état, lorsque vous atteignez ce but,
vous « validez », vous « vérifiez » que vous êtes bien au bon endroit, dans votre
alignement.

Communiquer, partager votre créativité et utiliser votre don de guérison (quel qu’il soit).
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Vos freins potentiels
Voyons maintenant ce qui vous bloque, vous freine, vous empêche d’avancer
sereinement vers votre alignement.

Obstacle principal (4)

Votre plus gros axe de travail sur vous le temps de cette vie. Cet obstacle sera présent
tout au long de votre vie. L’idée est donc d’en prendre conscience et même de «
devancer » cet obstacle quand vous avez des projets.

Vous pouvez faire preuve d’entêtement, de rigidité et d’intransigeance. Vous pouvez
parfois avoir des œillères.

Handicaps karmiques

Ce que vous ramenez à travailler, réparer, nettoyer de vies antérieures. Nous nous
incarnons de nombreuses fois sur cette planète, avec pour but à chaque vie d’être «
meilleur », plus « vertueux » que la fois précédente. Ce qui nous demande donc de
réparer les erreurs faites dans nos vies précédentes. La Terre est donc le lieu où nous
venons « purger nos peines » pour réussir à devenir meilleur afin de poursuivre notre
expérience de vie dans d’autres lieux, dimensions, etc. Voici donc les sujets que vous
avez décidé de travailler, voire régler le temps de cette vie :

Vous manquez totalement de confiance en vous. Dans une vie d’avant, vous avez
certainement écrasé les autres par trop de confiance, faisant du tort autour de vous.
Vous venez donc trouver un équilibre : ne plus écraser personne, mais en ayant un
minium confiance en vous. Votre mental mouline certainement beaucoup aussi. Et vous
avez sûrement des difficultés à lâcher prise. Il est fort probable que, dans une vie
d’avant, vous ayez sombré dans le fanatisme ou, au contraire, dans un athéisme des
plus rigides. Il y a donc un travail à effectuer dans cette vie sur les croyances et la foi.

Il y a un équilibre à trouver avec la vie matérielle. Vous avez certainement des difficultés
à créer et accepter l’abondance dans votre vie. Dans une vie d’avant, vous avez
probablement eu beaucoup d’argent, que vous avez mal utilisé. Vous avez peut-être
connu la fortune puis une banqueroute. Vous pouvez aussi avoir en mémoire des vies
de misère. Vous héritez également des vœux de pauvreté faits par les moines et les
bonnes sœurs depuis des centaines d’années. Bref, vous venez aujourd’hui pour trouver
un équilibre dans votre vie matérielle. Vous pouvez aussi avoir des soucis avec
l’administratif et les contingences du quotidien. Vous avez aussi certainement fait du tort
aux autres en abusant de votre pouvoir et de leur confiance. Vous venez donc
rééquilibrer les choses aujourd’hui.

Votre sensibilité est tellement forte que vous tentez de mettre un couvercle dessus.
Dans une vie d’avant, vous avez mal utilisé vos dons intuitifs (sorcière mal intentionnée,
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oracle abusant des autres, etc.). Vous venez donc apprendre à utiliser ces dons de
manière positive et juste.
Vous avez certainement été dans un schéma de servitude, de surcoopération avec les
autres. Vous venez aujourd’hui pour avoir des relations équilibrées avec les autres.
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Métiers potentiels
Ces listes ne sont évidemment pas exhaustives. L’idée étant de vous donner des pistes,
des domaines, des idées de la forme précise que peut prendre cette expérience de vie.
Trois méthodes sont utilisées pour trouver ces résultats. Il est donc surtout intéressant
de remarquer où ces 3 listes se recoupent.

Les métiers déterminés par votre chemin de vie

Les domaines de direction et de commandement. Métiers créatifs. Activité que l’on crée
soi-même : leader, dirigeante, cheffe d’entreprise, directrice, commandante, gourou,
pilote, porte-parole, politicienne, gérante, actrice, musicienne, manager, coach
professionnelle, profession libérale, artisan, consultante, publicitaire, inventrice,
consultante.

Les métiers déterminés par le Tarot de Marseille en fonction de votre 
date de naissance

Tous les métiers d’aide à l’autre, où l’on donne des soins (médical ou autre), les métiers
dans lesquels on utilise son empathie (clairvoyance, voyance, mais aussi
psychologie…), les métiers liés à la réflexion et à l’analyse (bibliothécaire, institutrice,
écrivaine…) et tout ce qui concerne la religion et la spiritualité.

Les métiers en fonction de votre signe astrologique

Mathématicienne, scientifique, expert-comptable, secrétaire/assistante, informaticienne,
architecte, domaine de la propreté, du nettoyage, infirmière, médecin, professeure,
horlogère, fonctionnaire administrative, éleveuse, bibliothécaire, pharmacienne.
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Vos cycles
Pour terminer, voyons les cycles dans lesquels vous évoluez actuellement. Ce sont nos
tendances vibratoires du moment. Ce qui peut parfois expliquer par exemple, que
malgré un chemin de vie qui nous demande d’être rapide, notre cycle actuel nous
pousse à la lenteur…

Cycle de vie actuel jusqu'à vos 53 ans inclus

Construire, construire, construire… Vous aimez travailler. Et aimez la sécurité que vous
apportent les fruits de votre travail. Vous organisez, comptez, contrôlez. Vos projets
avancent, vous avez le vent en poupe et ne ménagez pas vos efforts. Tous les
environnements professionnels qui demandent rigueur et discipline vous conviendront.
Vous avez aussi une très grande conscience professionnelle. Osez sortir du cadre de
temps en temps, même si vous avez vous-même créé ce cadre.

Prochain cycle à partir de vos 54 ans

Vous serez disponible pour votre entourage, la famille étant à vos yeux un sujet très
important. Vous aurez à cœur d’évoluer dans un environnement calme, paisible et
chaleureux. Vous aurez aussi des responsabilités envers les vôtres. C’est le moment ou
jamais d’exploiter vos dons artistiques.

Année personnelle (1)

Une année propice aux promotions, aux mutations, bref, ça bouge ! Une année qui vous
aide à vous réaliser. C’est aussi un moment propice à planter les graines de vos futurs
projets. Vous n’êtes pas encore complètement dans l’action, c’est normal : les graines
doivent germer d’abord. Vous faites preuve d’audace et d’originalité. On vous suit dans
vos idées. Votre créativité et votre avant-gardisme sont reconnus. Profitez-en ! Une
année idéale aussi pour lâcher la main de ce qui vous retient et prendre votre envol vers
plus d’autonomie.

Année universelle (6)

Une année 6 nous remet face à nos responsabilités. Nous sommes invités à retrouver
l’équilibre et l’harmonie dans notre vie, après une année 5 qui nous a bien souvent
malmenés. Une bonne année pour apprendre à dire non et à faire respecter nos limites
personnelles, afin de trouver notre équilibre intérieur. La famille est souvent mise à
l’honneur durant une année 6.
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